
00:00	  Intro	   	   	   	   	   Intro	  

01:00	  Früher/Heute	   	   	   	   Antruras/Oz	  
02:46	  Freizeit	   	   	   	   	   Temps	  ordvart	  la	  scola	  
04:38	  Grenzwächterschule	   	   	   Scola	  da	  guardiacunfin	  

05:03	  Kindheit	   	   	   	   	   Affonza	  
05:45	  Kinderarbeiten	   	   	   	   Lavurs	  d’affons	  
06:35	  Elektrizität	   	   	   	   Electricitad	  

07:00	  Sonntag	   	   	   	   	   Dumengia	  
07:38	  Frühjahrarbeiten	  	   	   	   Lavurs	  da	  primavera	  
08:20	  Maiensäss	   	   	   	   Mises	  

08:50	  Alpzeit	   	   	   	   	   Veta	  d’alp	  
09:18	  Gemeinatzung	   	   	   	   Tras	  
09:44	  Schulbeginn	   	   	   	   Entschatta	  dalla	  scola	  

10:03	  Ferien	   	   	   	   	   Vacanzas	  
11:05	  Verhältnis	  zwischen	  Dorf	  und	  Weiler	   Relaziuns	  denter	  vitg	  ed	  uclauns	  
12:04	  Schule	   	   	   	   	   Scola	  

12:28	  Schule	  früher/heute	   	   	   Scola	  antruras/oz	  
13:08	  Armut	   	   	   	   	   Paupradad	  
14:15	  Nahrungsmittel	   	   	   	   Vivonda	  

14:46	  Lebensmittelkauf	  	   	   	   Cumpra	  da	  victualias	  
15:48	  Neujahr	   	   	   	   	   Daniev	  
17:54	  Samichlaus	   	   	   	   Sontgaclau	  

19:26	  Geschenke	   	   	   	   Schenghetgs	  
20:02	  Feiertage/Prozessionen	   	   	   Firaus/processiuns	  
20:33	  Sozialleben	   	   	   	   Veta	  sociala	  

21:04	  Frohnarbeit	   	   	   	   Lavur	  cumina	  
21:39	  Freiwillige	  Arbeit	  	   	   	   Lavurs	  voluntarias	  
21:52	  Vereine	   	   	   	   	   Uniuns	  

22:01	  Parade	   	   	   	   	   Parada	  
22:36	  Theater	   	   	   	   	   Teater	  
23:58	  Nachbaren	   	   	   	   Vischins	  

24:04	  Heiraten	   	   	   	   	   Maridaglias	  
26:10	  Ausbildung	   	   	   	   Formaziun	  
27:02	  Knecht/Magd	   	   	   	   Fumegl/fumitgasa	  

28:02	  Arbeitszeiten	   	   	   	   Temps	  da	  lavur	  
29:29	  Kriegszeit	  	   	   	   	   Temps	  d’uiara	  
30:25	  Mobilisation	   	   	   	   Mobilisaziun	  

31:06	  Kriegszeit	  	  als	  Kind	   	   	   Temps	  d’uiara	  sco	  affon	  
31:31	  Rationierung	   	   	   	   Raziunament	  

32:08	  Einschränkungen	  	   	   	   Restricziuns	  
32:30	  Hungersnot	   	   	   	   Pitir	  fom	  
32:48	  Anbauschlacht	   	   	   	   Obligaziun	  da	  cultivar	  

34:40	  Deutschkenntnisse	   	   	   Enconuschientschas	  dil	  tudestg	  
36:11	  Romanisch	  als	  Vor-‐/Nachteil	   	   Romontsch	  sco	  avantatg/disavantatg	  
37:08	  Technische	  Entwicklung	   	   	   Svilup	  tecnic	  

37:56	  Arzt	  	   	   	   	   	   Miedi	  



39:30	  Todesfälle	   	   	   	   Mortoris	  

40:04	  Hygiene	   	   	   	   	   Higena	  
41:20	  Kleider	   	   	   	   	   Vestgadira	  
42:06	  Schneiderin	   	   	   	   Snadrina	  

43:08	  Schuhmacher	   	   	   	   Calger	  
43:40	  Regenschutz	   	   	   	   Caput	  
44:24	  Heizung	   	   	   	   	   Scaldament	  

45:10	  Holzmangel	   	   	   	   Miseria	  da	  lenna	  
46:25	  Brennholz	   	   	   	   Lenna	  da	  brisch	  
47:45	  Nachbarshilfe	   	   	   	   Sustegn	  dils	  vischins	  

48:30	  Sozialfälle	   	   	   	   Cass	  socials	  
49:40	  Armenhaus	   	   	   	   Casa	  dil	  pauperesser	  
50:29	  Elektrifizierung	   	   	   	   Electrificaziun	  

51:11	  Dorfhierarchien	   	   	   	   Hierarchias	  el	  vitg	  
52:11	  Streitereien	   	   	   	   Carplinas	  
53:01	  Sozialkontrolle	   	   	   	   Controlla	  sociala	  

53:35	  Originale	  	   	   	   	   Originals	  
56:33	  Jagd	   	   	   	   	   Catscha	  
57:45	  Freveln	   	   	   	   	   Fraudar	  

58:25	  Erzählungen/Sagen	   	   	   Praulas	  e	  detgas	  
59:31	  Frauenarbeiten	   	   	   	   Lavurs	  da	  femnas	  
1:01:03	  Kinderreichtum	  	   	   	   Famiglias	  grondas	  

1:01:43	  Gläubigkeit	   	   	   	   Cardientscha	  
1:02:58	  Wohlergehen	   	   	   	   Ventira	  
1:03:50	  Überlieferung	   	   	   	   Raquintar	  vinavon	  

1:05:30	  Früher/Heute	   	   	   	   Antruras/oz	   	   	   	  
	  
	  

	  
	  
	  

	  
	  
	  

	  
	  
	  

	   	   	   	  
	  

	  


